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La formazione
in Cure Palliative:
nuoviorizzonti per
i professionisti della cura
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MASTER ASMEPA

Vivere la formazione
da protagonisti

«oun continuo scambio
interprofessionale e
interdisciplinare....

Sharon Nahas
Direttore Medico Fondazione Hospice Seragnoli

La globalita dell'approccio di cura € la caratteristica delle cure palliative; per questo motivo e
indispensabile poter fare affidamento su professionisti ed équipe che lavorano in “Rete”,
capaci di riconoscere e gestire i bisogni complessi delle persone con malattia inguaribile
e delle loro famiglie. E quindi di fondamentale importanza incoraggiare I'integrazione e

il confronto tra professionisti fin dalla loro formazione, cosi da costruire le conoscenze e le
competenze necessarie per offrire un‘assistenza adeguata, appropriata e personalizzata.

Le nuove edizioni dei Master di | e Il livello in Cure Palliative — strutturati e aggiornati grazie alla
collaborazione tra ASMEPA, Fondazione Hospice Seragnoli e Universita di Bologna — sono qui
raccontate dai protagonisti coinvolti nell’assistenza e nella formazione.

... la sfida alla complessita in
cure palliative viene affrontata
in modo chiaro e serupoloso ...

Giorgio Stefanini

Studente .. iNNOvVazione.
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nella pratica

Marika Damasco /
Studentessa /

...lornare a casa intesa come
/ con nuovi strumenti miglioramento
da utilizzare ’ﬁ \ continuo delle
risvolti inattesi... ] D —
uotidiana... .
Fabio Menegatti qa \\//_’ \Y formative...

modalita

Alessandro Valle
Docente



ILCAMPUS BENTIVOGLIO

‘.G UN eSperienza
dai risvolti inattesi...
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I1 Master in ASMEPA ¢é un’esperienza
dai risvolti inattesi. Oltre all’altissimo
profilo dei docenti. ai temi trattati con
approecio scientifico e alla bellezza della
sede. la sorpresa ¢ stata il gruppo che si

¢ ereato (ra i discenti. un gruppo eterogeneo
ma legato da una passione comune.

Le giornate a lezione e le serate passate
alla Canteen del Campus Bentivoglio
sono un piccolo tesoro di condivisione:
sia nei momenti spensierati sia in quelli
piu impegnativi. le diverse anime dei
partecipanti hanno trovato un punto

di incontro.

Le Residenze del Campus. a disposizione

dei discenti e soprattutto di chi arriva / \)
dalontano. sono un valore aggiunto ( (\/—\)
fondamentale. ‘
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FABIO MENEGATTI,
Medico Palliativista,
Chivasso (TO)
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La Fondazione Hospice MT. Chiantore Seragnoli, attraverso la gestione degli Hospice per Adulti
(Hospice Bentivoglio, Bellaria, Casalecchio), I'Hospice Pediatrico I’ Arca sull’ Albero e I’ Accademia
delle Scienze di Medicina Palliativa - ASMEPA, opera con l'obiettivo di migliorare la qualita della vita e
alleviare la sofferenza dei pazienti con malattie inguaribili, sostenere le loro famiglie, diffondere la cultura
delle cure palliative. Le aree di intervento riguardano I’assistenza, la formazione dei professionisti, la
ricerca scientifica e la divulgazione.

Grazie all'esperienza maturata e alle caratteristiche della sua modalita assistenziale, la Fondazione Hospice
lavora in modo integrato con le Istituzioni Pubbliche. | servizi offerti sono completamente gratuiti grazie
all'accreditamento con il Servizio Sanitario Nazionale e ai donatori che sostengono il progetto.

RESIDENZE
HOSPICE
BENTIVOGLIO
ACCADEMIA
DELLE SCIENZE
DI MEDICINA
PALLIATIVA

ASMEPA: FORMAZIONE, CAMPUS BENTIVOGLIO
RICERCA E DIVULGAZIONE
A SUPPORTO DELLA CURA L'attivita formativa di ASMEPA viene svolta

presso il Campus Bentivoglio, spazio

di cura e di cultura, dove pratica
clinico-assistenziale, formazione e
ricerca convivono. E un luogo pensato e
strutturato per mettere in relazione persone
e competenze con l'obiettivo di coltivare,
far crescere, diffondere la cultura delle cure
palliative. L'area del Campus comprende
I’Accademia delle Scienze di Medicina
Palliativa, I'Hospice Bentivoglio, un
complesso residenziale con 14 unita
abitative e una Canteen destinate

ASMEPA da oltre quindici anni sviluppa

e organizza programmi di formazione,
ricerca e divulgazione a integrazione e
supporto delle attivita assistenziali della
Fondazione. Attraverso i Master
dilelllivello in Cure Palliative e Cure
Palliative Pediatriche, sviluppatiin
collaborazione con Alma Mater Studiorum
- Universita di Bologna, propone percorsi
di studio e formazione utili ad acquisire
competenze culturali e operative
fondamentali nell’ambito delle cure all'accoglienza gratuita di coloro che
palliative. ASMEPA, in qualita di Provider partecipano ai percorsi formativi.
Nazionale Age.na.s per la Formazione [=]
Continua in Medicina, realizza inoltre Scopri ﬁ
programmi di Formazione Continua. tuttii servizi =]




| NOSTRI MASTER

Per chi desidera approcciarsi

ad un percorso formativo in cure
palliative ¢ importante sapere che
un professionista. che si occupa

del paziente inguaribile e della sua
famiglia. non deve solo imparare

a “‘saper fare’”. ma anche a “saper
stare” . Attraverso un continuo
scambio interprofessionale e
interdisciplinare tramite le lezioni
interattive, le discussioni aperie e

i percorsi di tirocinio che i Master

in ASMEPA propongono. non solo

si acquisiscono le core competencies
essenziali per un’appropriata presa
in carico. ma si entra a far parte di una
rete di professionisti che promuove
Ia cultura della cura. dell’etica e

il rispetto della dignita.

SHARON NAHAS,
Direttore Medico,
Fondazione Hospice
MT. Chiantore Seragnoli

Le cure palliative si occupano della sofferenza, della dignita, dei bisogni e della qualita
di vita delle persone con malattia inguaribile e delle loro famiglie. Si tratta di un ambito
di cura nel quale la strutturazione del sapere scientifico e I’operativita quotidiana
convivono in uno scenario fatto di continua innovazione.

Per offrire una formazione post-laurea in linea con le moderne cure palliative

e rispondente alle esigenze dei professionisti interessati ad approfondire questo

ambito, i Master di |l e Il livello - attivati in collaborazione con Alma Mater

Studiorum, Universita di Bologna - sono stati rivisti ed aggiornati mantenendo una

programmazione didattica trasversale, per favorire il confronto multiprofessionale

gia a partire dai percorsi di formazione. | nostri percorsi, attraverso I'integrazione tra

formazione in aula, didattica attiva e percorsi di tirocinio, sono finalizzati a fornire

strumenti per:

* sviluppare un moderno approccio assistenziale in cure palliative che risponda ai
crescenti e mutevoli bisogni delle persone con malattia inguaribile (oncologica e non
oncologica) e delle loro famiglie;

* identificare i pazienti con bisogni di cure palliative a bassa ed alta complessita per
una presa in carico appropriata e personalizzata;

* lavorare in Rete garantendo I'integrazione e la continuita assistenziale tra cure
primarie, ospedaliere e specialistiche;

* rafforzare le competenze in ambito Clinico-Assistenziale, Comunicativo-Relazionale,
Etico-Giuridico, Organizzativo-Gestionale e Umanistico-Sociale.

SOSTEGNO ALLA FORMAZIONE LE DATE DA NON DIMENTICARE
ASMEPA offre la possibilita di Scadenza bando

richiedere Contributi al Percorso di 26 NOVEMBRE 2025

Studio, a copertura integrale o parziale

della quota diiscrizione, anche grazie Selezione

alla collaborazione con donatori privati. 4 DICEMBRE 2025 (Il livello)

| collaboratori della Fondazione 5 DICEMBRE 2025 (I livello)
Hospice usufruiscono di contributi

ad hoc messi a disposizione dalla Scadenza immatricolazioni
Fondazione. 21 GENNAIO 2026



LE AREE DISCIPLINARI

Un mix di competenze
con la persona al centro

Due obiettivi caratterizzano la strategia didattica dei Master in ASMEPA: garantire un’offerta formativa
ad ampio spettro disciplinare che inneschi una circolarita evolutiva tra formazione, ricerca e pratica
clinica e formare i professionisti, che a vario titolo operano in cure palliative, a lavorare in équipe
multidisciplinari e in integrazione tra i diversi servizi.

Attraverso la proposta di Moduli Didattici trasversali tra il Master di | livello - rivolto a infermieri
e fisioterapisti — e il Master di ll livello - riservato ai medici — & garantita una modalita di didattica
integrata, finalizzata all'approfondimento multiprofessionale.

Il piano di studi é articolato in sei Moduli Didattici: si parte da un allineamento delle competenze
basilari fino ad arrivare ad approfondire le diverse aree di competenza, adottando una metodologia
attiva di insegnamento, impostata sul confronto e sull’interazione, anche informale, fra docenti e
studenti.

| Moduli Didattici, interagendo I'uno con l'altro, permettono di acquisire quelle competenze necessarie
per individuare e gestire, con una visione esaustiva e globale, i complessi bisogni in questo ambito di
cura e assistenza.

COMPETENZE CLINICO-ASSISTENZIALI

* Le problematiche nel paziente oncologico
e non oncologico e il loro trattamento

* La gestione dei sintomi e delle emergenze

* |l dolore: la valutazione e i trattamenti farmacologici e non

* | nursing e la riabilitazione: il ruolo
delle professioni sanitarie

COMPETENZE

ALLINEAMENTO

COMPETENZE DI BASE

* Uno sguardo internazionale sulle
cure palliative

¢ Le cure palliative nella Regione
Emilia-Romagna e in Fondazione
Hospice Seragnoli

e || Core-curriculum dei professionisti

* l'identificazione e la valutazione dei
bisogni

* L'epidemiologia e I'eleggibilita

* Le cure palliative nel paziente
oncologico, non oncologico ed
ematologico

* Le cure palliative nel paziente
anziano e fragile

e La transitional care e le cure palliative
pediatriche

* La ricerca quantitativa e qualitativa

* Gli strumenti di valutazione

ALLINEAMENTO
COMPETENZE DI BASE

CLINICO-ASSISTENZIALI

TIROCINIO

TOTALE CFU PREVISTI TOTALE ORE DA

SETTIMANE EFFETTIVE DESCRIZIONE DI ATTIVITA

PERTIROCINIO PIANO DIDATTICO PER TIROCINIO DI TIROCINIO
MASTER I LIVELLO IN
COMPLESSITA 3 - Affiancamento osservazionale
E INTEGRAZIONE NELLE RETI 14 350 Tre settimane presso strutture cliniche di
DI CURE PALLIATIVE cure palliative*
MASTER | LIVELLO - Percorso personalizzato in
14 350 Tre settimane base agli obiettivi formativi
IN CURE PALLIATIVE dello studente

* Individuate tra quelle in possesso dei requisiti necessari e accreditate dal Consiglio Scientifico del Master

COMPETENZE RELAZIONALI-COMUNICATIVE
* | processi comunicativi e relazionali

* La resilienza del professionista

* Il lavoro e la supervisione dell’équipe

* La gestione e il supporto al lutto

COMPETENZE
ORGANIZZATIVO-
GESTIONALI

COMPETENZE
ETICO-GIURIDICHE

MODULI DIDATTICI

COMPETENZE ORGANIZZATIVO-GESTIONALI
* | Modelli organizzativi nazionali ed internazionali
* La gestione della complessita

* Le cure palliative di base e specialistiche

* Le Reti di Cure Palliative

COMPETENZE ETICO-GIURIDICHE
¢ |'etica nei contesti di cura: consenso

informato, Pianificazione Condivisa delle Cure

* Lalegge 219/2017
* Gli aspetti medico legali

* Gli strumenti a supporto della Pianificazione
Condivisa delle Cure: il GO WISH GAME

COMPETENZE

UMANISTICO-SOCIALI

* Gli aspetti antropologici

* L'interculturalita: strumenti
per I'accompagnamento del
paziente straniero

* | bisogni esistenziali e spirituali



MASTER UNIVERSITARIO IN CURE PALLIATIVE

“ornare a casa con nuovi neren
strumenti da utilizzare

Professore Ordinario
di Oncologia Medica
Alma Mater Studiorum -

nella pratica quotidiana...”™

Universita di Bologna

Frequentare il Master in ASMEPA ¢ stata
un’esperienza davvero unica e arriechente.

Ogni week end trascorso al Campus Bentivoglio
mi ha permesso di tornare a casa con nuovi
strumenti da utilizzare nella pratica quotidiana
e ulteriori stimoli per la mia erescita
professionale.

I doecenti sono davvero appassionati e competenti
e la possibilita di un costante confronto. sia con

I DESTINATARI

loro che con gli aliri studenti. mi ha consentito
di rafforzare le mie competenze.

Nel Campus Bentivoglio si respira un’atmosfera
densa di sapere. gentilezza e professionalita e

gli spazi. sempre curati. permetiono di vivere
anche momenti di convivialita con gli altri
partecipanti. \
v LA DIDATTICA
Il percorso formativo e
annuale con frequenza
. biennale part-time e
garantisce un totale
L \ di 60 CFU.
[l Master termina con una
prova finale (2 CFU).
/
1COSTI
J \\%
MARIKA DAMASCO,
Infermiera Rete di Cure Palliative,
Azienda USL di Bologna
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MASTER UNIVERSITARIO IN CURE PALLIATIVE
PRIMO LIVELLO
ANNO ACCADEMICO 2025/2026

Il Master in “Cure Palliative” si propone di formare
professionisti sanitari interessati ad approfondire
I'ambito delle cure palliative, tramite un moderno
approccio assistenziale che consenta di riconoscere
e prendere in carico persone affette da malattia
inguaribile (oncologica e non oncologica) con
bisogni di cure palliative di vario livello di complessita
che necessitano di risposte pronte e personalizzate
nei diversi setting assistenziali.

La programmazione didattica & integrata da moduli
trasversali condivisi con il Master di Il livello

in “Complessita e Integrazione nelle Reti di

Cure Palliative”. Questo favorisce I'integrazione
multiprofessionale, all'interno di un percorso comune
costituito da momenti formativi in aula (lezioni e
seminari) e momenti di didattica attiva (lavori di
gruppo, project work e laboratori).

['ammissione e riservata a un massimo di

30 partecipanti in possesso della laurea in ambito:

* Infermieristico

¢ Fisioterapico

Iscrizione all‘albo italiano di riferimento. L'ammissione
e subordinata alla valutazione del curriculum vitae e al
superamento di un colloquio finalizzato ad accertare le
attitudini e le motivazioni personali, nonché le capacita
relazionali dei partecipanti.

FORMAZIONE IN AULA (44 CFU - 264 ore)

Si svolge nei giorni di giovedi (ore 9-18), venerdi
(ore 9-18) e sabato (ore 9-13), in media un weekend
al mese. Sirichiede almeno il 75% della frequenza.

FORMAZIONE SUL CAMPO (14 CFU - 350 ore)
Viene svolta sia negli Hospice gestiti dalla Fondazione
(Bentivoglio, Bellaria e Casalecchio), sia presso altre
strutture di assistenza residenziale e territoriale.

La quota diiscrizione al Master & di 4.000 euro.



MASTER UNIVERSITARIO IN COMPLESSITA E
INTEGRAZIONE NELLE RETI DI CURE PALLIATIVE

“*Jdasfida alla complessita

in cure palliative viene

affrontata in modo chiaro e

scrupoloso...”™

Al Master in ASMEPA la sfida alla complessita in cure
palliative viene affrontata in modo chiaro e serupoloso:
approccio multiprofessionale di alto livello fra docenti
e studenti. stimoli continui nati dal confronto

genuino [ra professionisti diversi. cura dei

dettagli nell’organizzazione. dalla logistica alla
didattica.

Il discente si sente sempre al centro. accolio

e accompagnato lungo tutto il percorso

formativo.

Non ci sono altre strade per una

formazione solida in cure palliative

e qui a Bentivoglio I’hanno ecapito.

GIORGIO STEFANINI,
Medico di Medicina Generale,
Treviso
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IL MASTER

Direttore

Giovanni Brandi
Professore Associato

di Oncologia Medica
Alma Mater Studiorum -
Universita di Bologna

I DESTINATARI

T

LA DIDATTICA

Il percorso formativo € annuale
con frequenza biennale
part-time e garantisce

un totale di 60 CFU.

[l Master termina con

una prova finale (2 CFU).

1COSTI

MASTER UNIVERSITARIO IN COMPLESSITA E
INTEGRAZIONE NELLE RETI DI CURE PALLIATIVE
SECONDO LIVELLO

ANNO ACCADEMICO 2025/2026

Il Master di Il livello in “Complessita e Integrazione
nelle Reti di Cure Palliative” si propone di formare
medici con un moderno approccio assistenziale che
consenta di identificare precocemente e prendere in
carico persone affette da malattia inguaribile (oncologica
e non oncologica) con bisogni di cure palliative di vario
livello di complessita che necessitano di risposte pronte e
personalizzate nei diversi setting assistenziali.

La programmazione didattica & integrata da moduli
trasversali condivisi con il Master dil livello in

“Cure Palliative”. Questo favorisce I'integrazione
multiprofessionale, all'interno di un percorso comune
costituito da momenti formativi in aula (lezioni e seminari)
e momenti di didattica attiva (lavori di gruppo, project
work e laboratori).

'ammissione e riservata a un massimo di 20 partecipanti
in possesso della Laurea in Medicina e Chirurgia,
dell'iscrizione all'albo italiano dell’Ordine dei Medici e di
almeno uno degli ulteriori requisiti riportati di seguito:

* Diploma di specializzazione nelle seguenti discipline
in area sanitaria come riportate da D.M. 68/15:
medicina interna, geriatria, oncologia medica,
medicina di comunita e delle cure primarie,
ematologia, malattie dell'apparato cardiovascolare,
malattie dell’apparato respiratorio, malattie
dell'apparato digerente, malattie infettive e tropicali,
nefrologia, neurologia, pediatria, radioterapia,
anestesia rianimazione terapia intensiva e del dolore.

* Diploma di formazione specifica in Medicina Generale.

* Esperienza triennale certificata nell'ambito delle cure
palliative.

L'ammissione e subordinata alla valutazione del curriculum

vitae e al superamento di un colloquio finalizzato ad

accertare le attitudini e le motivazioni personali, nonché le
capacita relazionali dei partecipanti.

FORMAZIONE IN AULA (44 CFU - 308 ORE)

Si svolge nei giorni di giovedi (ore 9-18), venerdi (ore
9-18) e sabato (ore 9-13), in media un week end al mese.
Sirichiede almeno il 75% della frequenza.

FORMAZIONE SUL CAMPO (14 CFU - 350 ORE)
Viene svolta sia negli Hospice gestiti dalla Fondazione
(Bentivoglio, Bellaria e Casalecchio), sia presso altre
strutture di assistenza residenziale e territoriale.

La quota diiscrizione al Master € di 6.000 euro.



UNA FACULTY D'ECCELLENZA

*dnnovazione. intesa come
miglioramento continuo

delle modalita formative ... —
LSS

NS ——

Per chi si occupa di condividere scienza

ed esperienza con professionisti motivaiti.

i Master in ASMEPA rappresentano I’eceellenza.
Un’eccellenza che si declina in tutte

le dimensioni dell’attivita formativa. includendo
I'organizzazione impeccabile. la flessibilita.
la disponibilita a venir incontro alle esigenze
dei formatori e dei discenti. favorendone
I'integrazione in aula. Non fanno eceezione

la tensione all’innovazione. intesa come
miglioramento continuo delle modalita
formative a disposizione dei partecipanti e
I’attenzione scrupolosa e giustamente esigente
nei confronti della performanece dei docenti:

i partecipanti ai Master devono poter ricevere
(e ricevono) il meglio.

A questo proposito I'integrazione delle figure
professionali dei Master diI e Il livello. con
percorsi formativi anche comuni. rappresenta
un ulteriore valore aggiunto alla erescita
professionale degli operatori. nella
prospettiva condivisa del lavoro

La struttura portante dei Master e costituita da una Faculty

individuata tra docenti del mondo accademico - compresi

i Direttori, i Membri del Consiglio Scientifico e i Responsabili

di Insegnamento - e professionisti esperti, afferenti a strutture
specialistiche, come la Fondazione Hospice Seragnoli, con specifiche
competenze curriculari e professionali in cure palliative.

Questa integrazione consente di innescare un processo

di contaminazione e crescita reciproca, arricchendo le lezioni

dei Master in ASMEPA con la condivisione di differenti esperienze.

| docenti coinvolti, caratterizzati da diversi background clinici e
umanistici, consentono di approfondire tutte le aree di competenza
che devono caratterizzare un professionista che risponde ai bisogni
di cure palliative del paziente e della sua famiglia.

Per approfondimenti rispetto alla nostra Faculty consultare il sito:
www.asmepa.org

d’équipe.
() I MASTER 2025/2026, IN SINTESI
TIPOLOGIA
MASTER DESTINATARI POSTI DURATA m COSTO
Master Laureatiinambito 30 614 ore gennaio 4.000
universitario Infermieristico (264 d'aula, 2026 euro
dillivello e Fisioterapico 350 sul
campo)
Master Laureati 20 658 ore gennaio 6.000
universitario in Medicina (308 d'aula, 2026 euro
ALESSANDRO VALLE, dill livello e Chirurgia 350 sul
Direttore Sanitario, campo)
Fondazione FARO, Torino
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ACCADEMIA DELLE SCIENZE
DI MEDICINA PALLIATIVA

CAMPUS BENTIVOGLIO - Bologna

CONTATTI E RIFERIMENTI

Coordinatrice didattica
Jenny Bertaccini
jenny.bertaccini@asmepa.org

ASMEPA

Via Aldo Moro, 16/3

40010 Bentivoglio - Bologna
Tel. 05119933737

Fax 05119933738
WwWw.asmepa.org

Il Campus € situato a Bentivoglio a 15 km da Bologna.
Per arrivare partendo da Bologna & necessario immettersi in Autostrada A13, direzione Padova.
Uscire al casello Bologna Interporto e seguire le indicazioni per Bentivoglio.



